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ECO-PARADOXE

L'espoir d’une adaptation écologigue a notre modele de croissance a fait illugion.

La taxe carbone, impot indispensalble a Ca transition écologique, reste incohicrente guand
des permis de polluer se marchandent entre Les grandes puissances mondiales.

Des milliardaires vendent desg véhicules écologiques et font du tourisme spatial
pour deg centaines de miClions de dollarg d’énergie non renouvelalble, pendant gue
nos industriels restent indifférents a Ceurs exces de production d’ emballages inutiles,.
Nousg, on va se contenter d’optimiger Ce tri collectif avant gue nous arrive
la tarification incitative, gui $'appliquera aux déchets non triég et donc non valorisés.
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SAINT VINCGENT RIVE D'OLT Le mot du maive

Bientot I'automne, ses brumes, ses couleurs. Pour une majorité d'entre vous, la reprise est déja loin.

La crise sanitaire n'a pas empéché quelques animations d'été qui ont pu se dérouler grace a la bonne volonté de
quelques-uns, bravo a eux ! La vie associative va reprendre petit a petit et je souhaite qu’elle retrouve son rythme
d'avant la pandémie. Je connais I'amertume des bénévoles, frustrés par cet arrét prolongé et je leur apporte mon
soutien et mon empathie.

J'ai eu le plaisir de constater qu'un bon nombre de numéros d'adressage avaient été posés. Dés que le service voirie
de la communauté de commune sera disponible, les panneaux de rue seront mis en place.

A ce propos, je veux vous rappeler que, comme indiqué sur la brochure qui vous a été destiné, il est tout a fait pos-
sible de faire apparaitre dans votre adresse le nom du lieu-dit ou village. Comme ce qui suit.

Ligne1 : Identité. Ligne2 : numéro et nom de la voie. Ligne 3: Lieu-dit ou village. Ligne 4 : code postal et commune.
Un point concernant les projets en cours et a venir :

- Les restaurations de la chapelle du Rosaire et de son retable sont terminées. Les demandes de paiements des sub-
ventions sont parties.

- Le ravalement de facade et le changement des fenétres de la mairie prennent un peu plus de retard du au manque
de matiére premiére.

- Le dossier de modernisation et de mise en accessibilité de la mairie sera enclenché dés que la délibération sera
prise par le conseil municipal.

- Les travaux d'enfouissement des réseaux a la Croix de Rigal sont pour I'instant toujours prévus en mars 2022.
Nous sommes en pleine élaboration du futur PLUI (Plan Local d'Urbanisme Intercommunal), piloté par la communauté
de commune. Les réunions se succédent et cela prend forme lentement. Les demandes individuelles ont été prises
en compte mais pas encore validées.

Comme je l'avais évoqué a la cérémonie de ses funérailles et avec I'accord de la famille, je proposerai au conseil
municipal un délibéré afin que le site du stade porte le nom "Stade Abel CHERON", une plaque sera posée et, sui-
vant leur souhait, financée par les anciens joueurs.

Nous avons recu un courrier chaleureux de remerciements qui fait réponse au don que nous avions adressé au vic-
times de la tempéte Alex dans les vallées de la Vésubie, de la Roya et de la Tinée.

Je souhaite la bienvenue aux nouveaux habitants de la commue et j'espére que nous pourrons faire une réunion pu-
blique pour nous retrouver et féter I'année nouvelle. Raoul DEBAR

" Le saurine wésout les probilemes, le silence les évite”  (Proverbe africain).

EX
MINISTERE

TEXTES GENERAUX La commune n'a pas augmenté
foed les impbts locaux.

Arrété du 14 septembre 2021 portant reconnaissance

Vous avez recgu votre avis de taxe fonciére 2021 et vous avez
de I'état de catastrophe naturelle.

constaté que le taux communal est passé de 18,92% a
42,38%.

Cette augmentation représente la part départementale de la
taxe fonciére qui, a partir de cette année, est transférée aux

Art.1.- En application du code des assurances, les demandes de
reconnaissance de 1'état de catastrophe naturelle ont été exami-
nées pour les dommages causés par les mouvements de terrain
différentiels consécutifs a la sécheresse et a la réhydratation des

NOS ETOILES N’ETAIENT PAS ETERNELLES

Le souvenir aimable de Norbert MACHABERT était encore dans les tétes quand il y a presque deux ans, Jeannot TARDIEU
nous quittait, et voila qu’un troisieme artisan de la vie de notre village vient de s’éteindre, Abel CHERON a franchi a jamais la
ligne de hors jeu.

Ces trois la avaient su, en batissant de leurs mains et munis de leur immense volonté, imprégner et fédérer tout un village
autour d’'un stade. La commune, n’oubliera pas leur disponibilité et leur dévouement.

En passant devant le stade, on ne remarque plus la silhouette familiére et active du grand petit homme a la moustache gau-
loise qu’on pensait activé d’'une magique potion.

Abel, peut-étre quelque part la haut avec Norbert et Jeannot, tu partageras quelques gigots ficelles, vous évoquerez ce chan-
tier qui vous a tant passionné, vous
reparlerez de quelques matches
mémorables sur la plus belle pe-
louse de la région, votre ceuvre.

Mais le temps aussi poursuit son
ceuvre funeste et «trois étoiles» se
sont endormies. L'empreinte de
leurs engagements reste gravée
dans la mémoire affective du villa-
ge, plusieurs générations de foo-
teux, de spectateurs et tant d'en-
fants joyeux ont profité de leur bel-
le détermination. D’autres en profi-
teront encore sans jamais les ou-
blier.

Abel CHERON Norbert MACHABERT.

Jeannot TARDIEU

NDLR : Abel, maintenant, je n’attendrai plus en maugréant «Les nouvelles du foot» pour boucler notre lettre communale.
Tu étais souvent et méme tres souvent le dernier a me rendre ton papier, mais tu savais si bien a chaque fois
avec ton humour aussi désarmant qu’inattendu, te rendre encore plus attachant.

sols.

Les communes dont les demandes de reconnaissance de catas-
trophe naturelle sont rejetées, sont recensées ci aprés, pour le
risque et aux périodes indiquées.

DEPARTEMENT DU LOT.

Communes non reconnues en état de catastrophe naturelle
Communes de Barguelonne-en-Quercy, Cahors, Espére,
Faycelles, Figeac, Lagardelle, Lamothe-Fenelon, Le Montat,
Montvalent, Luzech, Porte du Quercy, Saint-Paul-Flaugnac,
Saint-Vincent-Rive-d'Olt, Souillac.

Le ministére de l'intérieur
Pour le ministre et par délégation :
Le directeur général de la sécurité civil
et de la gestion des crises,
A. THIRION

Le ministére de I'économie
Des finances et de la relance,
Pour le ministre et par délégation :
Le sous directeur des assurances,
L. CORRE

communes. Vous pouvez constater, sur votre avis que la part
départementale a disparu.

Pour la premiére fois donc cette année, les communes ne
percevront donc pas la taxe d’habitation sur les résidences
principales, mais recevront en contrepartie, un transfert de la
taxe fonciére du département.

Département : 460 LOT Commune : 296 SAINT-VINCENT-RIVE-D OLT
Syndicat de Inter Taxes Taxe ordures Taxe Total des
| fraen Commune | communes | communaiite | D¢P2 MMt | psciales | menageres | GEMAPI | cotisations
Taux 2019 18,92% % 1,43% 23,46% 0,196 % 11,86 % %
Teux 2020 18,929, % 1,43% 23,46 0,172% 12,10% %
.......

Commune : SAINT-VINCENT-RIVE-D OLT (296), LOT (46)

DETAIL DU CALCUL DES COTISATIONS

Syndicat de
communes

Inter.
communalité

1,43 %
1,43 %

Taxes
speciales.

0,172 %
0,196 %

Taxe ordures
menageres.
12,10 %
12,10 %

Total des

‘axes fonciéres 2021 P
cotisations

" Trauxzo20 42,38 %
Taux 2021 42,38 %

Commune

Taxe.
GEMAPI

o ufolep
Association -. )
- CTIVITES
Les Pa D | ‘ ’ OnNs PHYSIQUES ADAPTEES SENIORS

Aidez_ nous a déplO er nos ailes La Mairie de Saint Vincent en partenariat avec 'UFOLEP et le Conseil
Y Départemental du Lot vous propose
des séances d'activités ludiques et physiques
pour se retrouver au sein d'un groupe convivial de seniors, motivés et joyeux.
pour garder la forme, le moral et l'esprit Vif...

Une association existe pour permettre aux enfants,
victimes de maltraitance, de se confier par I'intermédiaire
d'une boite aux lettres.

Ces boites aux lettres seraient disponibles dans les clubs
de sport, les écoles et tous lieux susceptibles de recevoir
un public d'enfants.

700 000 enfants sont victimes de harcélement scolaire.
165 000 enfants sont victimes d'agressions sexuelles.

Tous ces chiffres représentent le nombre de cas de maltrai-
tance déclarés en 2015... Juste la partie visible de I'iceberg.
Dans la région, un seul secteur (Sarlat) aujourd’hui, bénéfi-
cie de la mise en place d'une boite aux lettres.
L’'association recherche avant tout
des bénévoles et des référents.

Bettina MILLARD BERTHOLUS, habitante du bourg, sensi-
ble a cette problématique, souhaite trouver sur la commu-
ne, une ou deux personnes pour devenir bénévoles avec
elle afin de mettre en place un premier secteur sur le dépar-
tement.

Tous les mardis a partir du 21 septembre
de 11h00 a 12h00
salle des fétes de Cournou

contacts et renseignements
ufolep46@fol46.org
05 65 22 68 53

Si vous étes intéressés,
vous pouvez contacter Bettina au : 06 03 37 04 39

associationlespapillons.orqg
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SAINT VINCENT RIVE D'OLT

A Cournou

Se revoir, échanger, discuter,

Que du bonheur !
Le 10 juillet quelques habitants de Cournou se sont
retrouvés pour partager un repas de I'amitié. Le Comité
des fétes avait prévu boissons, viande et pain ; les vil-
lageois ont apporté les entrées, les plats et les des-
serts : grillades de Patrice, salades, scones salés et
sucrés, riz au lait... Tout était bon !
Le plaisir des retrouvailles était intense et nous avons
pu prendre des nouvelles de chacun aprés plusieurs
mois sans se voir parfois.
Nous avons accueilli la petite Alexis et Christian a re-
trouvé sa place a table (Voir page 6).

Cela avait un avant-gout de féte de village...
vivement I'été 2022.

Dés que c'est possible, nous réitérerons !

L BONDOIRE

Il y a quelques années le “Bondoire’” avait projeté de
faire restaurer le retable de Notre Dame du Rosaire,
bien dégradé par des infiltrations.

Aujourd’hui, c’est chose faite. Au mois de juin, le reta-
ble a été remis en place par I’entreprise qui I'a restauré.
La chapelle a été également restaurée et repeinte a I'i-
dentique de son décor fin XIX® pour garder I'unité de
I’église. C’est une trés belle restauration.

Le pére Mathias a célébré une messe le 13 aoit pour
féter la fin des travaux. Cette messe a été 'occasion de
remercier toutes celles et ceux qui ont contribué et par-
ticipé a cette restauration.

VIE COMMUNALE

LE COIN DES ASSOCIATIONS

Au Bourg

Un été entre les gouttes

et les consignes sanitaires !
Il avait donc fallu composer avec la pluie récurrente de
juillet et dans le respect des consignes pour se lancer
dans les organisations. Cela a été parfaitement réalisé
pour le vide-greniers, sous le soleil du premier aodt
avec une belle affluence. Les saucisses frites étaient
bonnes et bienvenues, les bénévoles retrouvés et heu-
reux et le mini concert de la rayonnante Bianca Gallice
qui nous a enjoués.
Le 17 juillet, I'assiette du marché a profité également
d'une belle fenétre météo. Des produits locaux étaient
au menu, fournis essentiellement par les producteurs
du petit marché du samedi matin, qui lui, a pris place
tout au long de I'été, devant le café Radio Tilleul. Merci
a J.M CORNU de Cambayrac, au Jardins des rives de
Douelle et a Karine pour ses fameuses tommes de che-
vre du Cluzel.
Le 24 juillet le Kino Café (cinéma de plein air) avait fait
le plein avec la projection du film "Biquefarre" La enco-
re la météo fut clémente et le public généreux.
Il aura fallut un tour de "Pass pass" pour que I'été des
festivités s'arréte prématurément et vienne aussi clore
le café Radio Tilleul qui, on le souhaite ardemment,
pourra rouvrir prochainement.

A bient6ét dans de nouvelles saisons
sans contrainte et sans pluie.

COLLECTIVITES - CLUBS - ENTREPRISES

Equipement, habillement, matériels sportifs,
textiles et objets publicitaires

MANRIQUE Damien

574 chemin Belle Croix
46000 CAHORS

Tel : 0565212813 Port:07 86378055

Courriel : sportcoso@hotmail.com

LES
FONTANELLES
ART

Ce sera du samedi 16 octobre au 2 novembre.
Seront présents deux artistes qui ont déja exposé a
la galerie :

- Lesley Powell, d'Albas qui propose des sculptures
en papier maché pour soutenir la cause animale .

- Patrick Fabre, originaire du Lot, qui nous présen-
tera ses derniéres peintures, aquarelles dédiées
aux paysages lotois et alpins.

Nous vous attendons donc autour d'un pot de I'ami-
tié le samedi 16 octobre vers 18h...

Les autres jours, la galerie sera ouverte de 14h a
17h, en présence des artistes.

A bientét, Aline Delmestre Bersch.

Lavande en Quercy

La culture de la lavande est une activité indissociable du Quercy qui, aprés quelques décennies
de mise en sommeil, refleurit sur les causses pour (re)devenir un produit d’exception.

LA PETITE HISTOIRE DE LA LAVANDE

Connue depuis I'Antiquité, la lavande servait aux Egyptiens a embaumer leurs momies et aux Romains a parfumer leurs
bains, d’ou son nom issu du latin “lavare” signifiant « laver ». On la retrouve plus tard dans les traités de médecine du Moyen-
Age, ou elle est décrite comme antiseptique, anti-inflammatoire et répulsive contre les insectes. Plus tard, ses vertus seront
aussi a l'origine de la célebre anecdote du chimiste Gattefossé soignant sa brQlure avec une essence de lavande en 1910 et
inaugurant par la-méme la grande saga de I'aromathérapie scientifique moderne.

Endémique des pré-Alpes de Provence, la lavande vraie ou officinale (Lavandula angustifolia) s’épanouit sur les sols calcaires
caillouteux et secs, au climat chaud I'été et froid I'hiver. Le Quercy avait donc tout pour plaire a cet or bleu. C’est une variété
sauvage appelée Delphinensis qui a été sélectionnée et introduite sur nos causses dans les années 20 et qui produit une huile
essentielle remarquable, particulierement riche en esters, qui lui conférent son parfum rare et exceptionnel. On parlait alors
des « grands crus de lavande du Quercy », a 'image des grands crus des vignobles : la marque « Lavande Royale du Quer-
cy» fut méme déposée !

Dans les années 50, on recense dans le Quercy (Lot et Tarn-et-Garonne) plus de 200 producteurs, 12 distilleries et une cin-
quantaine de communes ou I'on cultivait la lavande. La production d’huile essentielle représente alors 10% de la production
nationale. Aujourd’hui, la lavande renait tel un phcenix sur les causses arides du Quercy (ou I'on trouve encore d’anciennes
parcelles a I'état sauvage) grace a I'amour de lavandiculteurs passionnés.

DU CHAMP A LA FIOLE

Apres la récolte, les brins sont séchés au soleil, préfanés exactement, entre 24 et 48h, avant d’étre distillés dans des alambics
qui vont permettre d’en extraire la tant convoitée huile essentielle mais aussi I'eau florale. Nos lavandiculteurs, amoureux de
cet or bleu, vous font partager leur passion lors d’ateliers de découverte dans leur ferme :

MILLE VERTUS SOUS TOUTES SES FORMES

On dit de I'huile essentielle de lavande officinale qu’elle est « bonne a tout ». Et c’est vrai! Elle posseéde plus de 300 principes
actifs | Entre autres vertus, en voici quelques-unes : relaxante, apaisante, assainissante, insectifuge (excellent anti-poux), cal-
mante, sédative, antidépressive, cicatrisante, régénératrice et désinfectante cutanée, anti-inflammatoire, antispasmodique,
antivénéneuse et répulsive...

ASSISTANTES MATERNELLES RGREEES

Dominique BERGON aux Roques
06 22 60 65 63

@ o
- = ¥ ﬁ,\

Patricia BOUILLEZ a Cournou
06 87 24 90 04

Anne MINET a Cournou
06 30 76 65 02
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Jama-is en vain,
toujours en vin.

| Le Pt marché
du samedi

SLIMSETTERI(
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" TEXTES JEAN LOUIS VERRIER

Page 9
PHOTOS JEAN LOUIS VERRIER ET RAJUKHAN PATHAN

Le mardi 21 septembre, dans I'espace associatif de Cournou,
c'était la premiére séance d'activités physiques adaptées
aux séniors. lls étaient 24 volontaires bien décidés et bien a
I'heure au rendez-vous.

Cendrine, la souriante et dynamique animatrice de I'UFOLEP
a pris en charge le petit groupe en proposant une remise en
forme en douceur par des activités debout ou sur chaise.
Les ballons ont circulé joyeusement de mains en mains.
Puis quelques exercices de coordination, un travail muscu-
laire des jambes et des bras ont complété cette premiére
rencontre gratifiée d'une extréme bonne humeur.
Rendez-vous est pris pour les prochaines séances chaque
mardi de 11 H 00 a 12 HOO.

Puput, Popona, Upupa...

Voici un oiseau bien remarquable, et facile a identifier: la Huppe fasciée, qui nous arrive
d’Afrique dés fin février et nous quitte en septembre. Nous en avons plusieurs couples sur
la commune: elle fréquente tout autant les Roques que Cournou et Saint-Vincent. Ses
ailes rayées de noir et blanc, trés arrondies lui conférent un vol papillonnant caractéristi-
que. De plus pres, le corps orangé, le long bec et la huppe érectile, qu’elle déploie en cas
d’'inquiétude, confirment, s’il en est besoin, l'identification. C’est dés la fin mars, mais plu-
tét d’avril a juin, en matinée surtout, qu'on peut entendre le chant du male, un « houp-
houp-houp » de préférence émis d’'un perchoir élevé, un toit ou un grand arbre. Le male
marque ainsi son territoire et attire les femelles, qui préférent, parait-il, les chants les plus
longs et complexes. A n’en pas douter, ce chant en trois syllabes identiques a été utilisé,
par onomatopée, pour désigner I'oiseau dans de nombreuses langues: Upupa en Latin,
Popona et Puput en occitan (suivant les régions), Epops en Grec... Upupa a donné huppe
en Francais, et par extension a servi aussi a nommer l'attribut le plus remarquable de l'oi-
seau, cette huppe érectile qui le couronne.

La huppe se nourrit quasi exclusivement d’insectes, notamment de larves qu’elle capture
grace a son long bec fin, en fouillant la terre mais aussi les fentes entre les pierres ou
dans les troncs d’arbres. L’espéce a besoin de surfaces de sol peu recouvertes par la
végétation. De ce fait I'extension des broussailles, la fermeture des milieux dds a la dépri-
se agricole lui sont défavorables. Inversement I'élevage en plein air et les prairies patu-
rées qui en résultent lui conviennent, mais aussi, comme chez nous, les zones de jardin
autour des villages, et les bandes enherbées des vignes.

Si l'oiseau est attractif par ses coloris et son chant, il vaut mieux ne pas trop s’approcher
de la cavité ou il niche - les déjections des jeunes ne sont en effet jamais nettoyées, et
ceux-ci se défendent des éventuels prédateurs en projetant a I'extérieur du nid la sécré-
tion malodorante d’'une glande située prés du croupion, la glande uropygiale. Un trés bel
oiseau, certes, mais de loin de préférence....

1 Le méle chante d’un perchoir élevé, ici un cédre. Saint-Vincent, 2 Mai 2021.
2. La huppe se nourrit dans les bandes enherbées des vignes. Saint-Vincent, 3 Avril 2021.
3 Cet adulte se nourrit dans une prairie.
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Pratique Bien vivre ensemble

DEPOSER V0S ENCOMBRANTS
QU DECHETS VERTS,
MEME A COTE DES CONTENEURS, C'EST

La mairie adresse régulierement des Ne débordons pas Al

Les haies doivent étre taillées a
I'aplomb du domaine public et
leur hauteur doit étre limitée a 2
meétres, voire moins la ou le dé-
gagement de la visibilité est in-
dispensable

En bordure des rues et chemins,
I'élagage des arbres et des haies |
incombe au propriétaire ou loca-
taire, qui doit veiller a ce que
rien ne dépasse de sa cloture
sur la voie publique.

flashes d'informations aux administres
de la commune par mail.

Le Département du Lot ou la mairie
ne mandate jamais d'entreprises !

Le Département du Lot recoit des signalements concernant
le démarchage abusif. Certaines entreprises peu scrupuleu-
ses contactent les usagers par téléphone ou par mail pour
vendre soit des travaux d’isolation soit une complémentaire
santé. Les interlocuteurs annoncent qu’ils sont mandatés
par la mairie ou méme qu’ils sont un service du Départe-
ment. Ce qui est faux : la mairie et le Département ne réali-

.
!
i
1
¥

Ces flashes d'infos ponctuels rendent compte de I'actualité
de la commune de St Vincent Rive d'Olt : (Travaux, alerte
météo, évenements associatifs, état civil).

Environ plus de la moitié d'entre vous regoit déja ces dépé-
ches communales. Nous souhaitons élargir au maximum le
groupe de destinataires. Il vous suffit de remplir le bulletin

x asailler

ci-dessous afin de nous mettre en régle avec la CNIL
(Commission Informatique et Liberté) et de le remettre en
mairie ou a un conseiller municipal.

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
"COMMUNICATION INFORMATION COMMUNALE

JE SOUSSIGNE(€) ...

autorise la commune de Saint-Vincent-Rive-d’Olt
a utiliser mon adresse mail :

Signature

i Mentions d’information :
i La Commune de Saint-Vincent-Rive-D'Olt dont le siege est situé Le Bourg 46140 SAINT- :
i VINCENT-RIVE-D'OLT, représentée par Raoul DEBAR, Maire, réalise un annuaire de mail des :
: administrés en vue d’'une diffusion des informations relatives a la commune. Les données recueil- :
i lies permettront d’envoyer par la communication communale. La base légale du traitement est le :
i consentement (article 6.1.a) du Réglement Général européen sur la Protection des données :
i (RGPD).Les données utilisees permettront d'identifier I'administré: nom, prénom et email Les :
i données utilisées sont destinées a la communication de la collectivité.
i Conformément a la loi « Informatique et Libertés » du 6 Janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez :
i d'un droit d'accés et de rectification de vos données. Vous pouvez retirer votre consentement a :
¢ tout moment via le contact indiqué ci-dessous. Pour exercer ces droits ou pour toute question sur :
i le traitement de vos données dans ce dispositif, vous pouvez contacter la collectivité : ]
i Par voie électronique : mairiestvincentro@wanadoo fr Par tléphone : 05 65 30 72 97

i Par courrier postal : Le Bourg _ 46140 Saint-Vincent-Rive-d'Olt i
i Le Délégué a la protection des données de la collectivité est le Centre de Gestion de la Fonction :
i publique territoriale dulLot. Vous pouvez le contacter par courrier postal adressé au 12 avenue :
i Charles Pillat, 46090 Pradines ou par courriel a dpd@cdg46 fr. Si vous estimez, aprés nous avoir :
i contactés, que vos droits Informatique et Libertés ne sont pas respectés, vous pouvez adresser :
i une réclamation a la CNIL. ]

HORAIRES DECHETERIE DE LUZECH COLLECTE DES DECHETS

Lundi :14H00 a 18HO00. Déchets ménagers (en sac fermé, bac marron)
Mardi : 09HO00 a 12H00. St Vincent................... lundi, vendredi.
Mercredi : 09H00 a 12H00 et 14H00 a 18HO00. Les Roques, Cournou............... mardi.
jeudi : 09HO00 a 12H00. Déchets recyclables (en vrac, bac vert)

Vendredi : 14H00 a 18H00. St Vincent................... lundi, mercredi.
Samedi : 09H00 a 12H00. Les Roques, Cournou........... mercredi.

sent pas de travaux chez les particuliers et ne commerciali-
sent pas de mutuelle.

Tous les trimestres, le magazine CONTACT LOTOIS est distribué
chez vous gratuitement dans votre boite aux lettres.

Il n'est pas assimilé a de la publicité.

Si vous avez connaissance d'un probléme de distribu-

tion, n'hésitez pas a nous contacter au 05 65 53 40 00.

eSS

o

NUMERIQUI !
— 203 av. d’Uxellodunum

46140 Luzech
contact@faitoutnumerique.fr

HORAIRES D'OUVERTURE DE LA POSTE DE LUZECH

Lundi:  fermée IER”
Mardi : 9H00 a 12H00 et de 13H30 a 15H30

Mercredi : 9HO00 a 12H00 et de 13H30 a 16H00

Jeudi : 9H00 a 12H00 et de 13H30 a 16H009
Vendredi : 9H00 a 12H00 et de 14H00 a 17H00
Samedi: 9H00 a 12H00

Numeéros

d>urgence

POMPIERS : 112 ou 18

SAMU : 15

GENDARMERIE : 05 65 20 10 17
CENTRE ANTI POISON : 05 61 77 74 47
HOPITAL DE CAHORS : 05 65 20 50 50

NON a /a publicité !

OUI a l'information
des collectivités !

Procurez gratuitement
un autocollant STOP-PUB.
lIs sont a votre disposition

a la mairie.

~./syDED

Lot

Réduisons vile wos déchels !

Merci de respecter cette

régle pour le bien étre
et la sécurité de tous.

;A AT s R

Le silence est dehors aussi.

By,

N » g ‘
Chbisir le bon moment, )\ ’

c’est moins dérangeant.

Bien que le bruit soit signe de vie, il peut deve-
nir d'un simple désagrément un véritable proble-
me de santé publique. C'est pourquoi il appar-
tient a chacun de respecter son voisinage.

Les bruits de voisinage regroupent une trés large gam-
me de sources de bruit. Entrent dans cette catégorie,
tous les bruits créant un trouble. Il s’agit de bruits cau-
sés par toute personne qui, dans un lieu public ou prive,
aura été a l'origine (par elle méme ou par I'intermédiaire
d’'une chose ou d’'un animal dont elle a la garde) d’un
bruit de nature a porter atteinte a la tranquillité du voisi-
nage ou a la santé de ’lhomme, par sa durée, sa répéti-
tion ou son intensiteé.

Un arrété préfectoral portant réglementation des bruits
de voisinages précise que les occupants et utilisateurs
de locaux privés, de leurs dépendances et de leurs
abords doivent prendre toutes mesures afin que les acti-
vités domestiques, de bricolage ou de jardinage, réali-
sées a |'aide d'outils bruyants tels que tondeuses, pom-
pes thermiques, trongonneuses, perceuses, (liste non
exhaustive) ne soient pas cause de géne au voisinage.

A cet effet, ces travaux ne sont autorisés
qu‘aux horaires suivants:
- Jours ouvrables: de 08H30 a 12H00 et de 14H30 a 19H30.
- Samedi: de 09H00 a 12H00 et de 15H00 a 19H30.
- Dimanche et jours fériés: de 10H00 a 12H00.

A chaque parution de la lettre communale, nous sommes tentés
de vous exposer ces images un peu honteuses de dépoéts sauva-
ges que nous recevons régulierement.

L’abandon de déchets, souvent encombrants, sur un trottoir, au
coin d’un bois, est un comportement inadmissible et irrespec-
tueux. Il faut noter que tout objet déposé sur I’espace public, aux
pieds des bacs de collecte ou dans les espaces naturels est consi-
déré comme un dépo6t sauvage !

D’autant plus que des solutions existent. Nous avons la chance de
disposer, a Luzech, d’une déchéterie trés facile d’accés et sans
attente.

Ces actes d’incivilité qui nuisent a notre environnement, a la salu-
brité des lieux, impactent également financiérement les collectivi-
tés et donc les usagers.

Aussi, le respect de I’environnement et la propreté de notre com-
mune est 'affaire de tous ! Il est anormal que l'incivisme de quel-
ques-uns pénalise la grande majorité des citoyens qui agissent
dans le bon sens.

Face a ces indécences délibérées, quelle est la solution idéale ?
Le montant, pourtant élevé, des amendes ne semble pas effrayer
les auteurs de ces exactions. La vidéo-surveillance n’est pas ins-
crite dans notre éthique.

Alors, nous nous devons de rappeler qu’il est de la responsabilité
de chacun de veiller a conserver un environnement propre et
agréable au quotidien dans le respect des autres.
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Naissance :

- Ylona WISS est née le 5 juillet. Fille de Léonie CHAVENEAU et
de Alex WISS habitants a Cournou.

- Zelie FRAYSSE est née le 11 juillet. Fille de Anais COCULA et
de Tom FRAYSSE habitants & St Vincent.

- Tao MAGRO est né le 20 septembre. Fils de Edwige CHAVARO-
CHE et de Batiste MAGRO habitants & Cournou.

Félicitations aux parents et bienvenue a ces petits bouts.

Mariage :

- Sofia MACHADO et Thomas BEAUDRON ont convolé en
juste noce le 04 septembre a St Vincent.

Meilleurs voeux de bonheur aux jeunes mariés.

Déces :

- Abel CHERON est décédé le 3 septembre 2021 a l'age de 78
ans. Il a été inhumé au cimetiére du bourg le 7 septembre.

- Edgard LAMBERT est décédé le 18 septembre 2021 a I'age de
96 ans. Il a été inhumé a Crolles (38) le 24 septembre.

Nous tenons a nous associer au soutien et a la douleur
des familles.

La recette de la mere Micheéle

HAMPIGNONS

¥

g

Ingrédients pour 6 personnes (2 chaussons):
2 cercles de pate feuilletée

800 g de champignons (girolles, pieds-de-mouton, chanterelles)
2 petits blancs de poireaux avec un peu de vert

1 oeuf

30 g de beurre

4 cuilléres a soupe de créme fraiche

1 cuillére a soupe de farine de riz

1 cuillére a soupe de porto

sel, poivre

Préparation

Nettoyer les champignons et les couper en morceaux.
Mettre dans une poéle sur feu modéré, saler, couvrir.
Laisser 5 minutes pour qu'ils rendent leur eau.

Egoutter, garder le jus rendu.

Découper les poireaux en rondelles,

Chauffer le beurre dans une sauteuse, faire fondre les
poireaux 10 minutes a feu doux.

Ajouter les champignons, poivrer.

Poursuivre la cuisson 5 minutes, jusqu'a ce qu'ils soient
bien dorés.

Délayer la farine de riz avec le jus des champignons, ajou-
ter la créme et le porto. Faire épaissir 1 minute. Incorporez
ce mélange aux champignons et aux poireaux. Laisser
tiedir.

Préchauffer le four a 210° (th 7).

Poser les cercles de pate sur le plan de travail. Déposer la
farce sur une moitié. Replier la pate et souder les bords en
les pingant. Badigeonner le chausson obtenu avec I'ceuf
battu pour le dorer.

Faire cuire 25 minutes au four.

Servez chaud avec une salade verte. Boon apéti !

@  Des nowvelles du Foot %88

Une nouvelle saison commence
pour le PSVD'OLT

Elle commence fort mal avec la disparition
d'Abel CHERON, un ami, un dirigeant qui restera
I'exemple méme du bénévole qui a consacré une

partie de ses loisirs au football.

L'excellent terrain de st Vincent bichonné

par Abel va continuer a vivre.

L'équipe 2 qui évolue en division 2 jouera la plupart des rencontres
a Saint Vincent le dimanche a 15 h tandis que I'équipe 1 jouera a
Pradines.

Dans cette poule de Division 2, on y trouve Montcugq, Lalbenque,
Montcabrier, Saint-Germain, Lacapelle-Cahors, Catus, Prayssac-
Puy-I'évéque, Entente vallée du Lot, Causse-sud.

Voici les prochaines rencontres a Saint-Vincent
pour I'année 2021 :

- Le 03 octobre contre Montcugq,

- Le 17 octobre contre Lalbenque,

- Le 31 octobre contre saint-germain,

- Le 21 novembre contre Montcabrier.

Les jeunes sont en entente avec cahors-foot pour la deuxieme
saison.

Certaines rencontres pourront se dérouler a Saint-Vincent le same-
di aprés-midi. Merci a nos partenaires qui, malgré la crise sanitaire
continuerons a nous soutenir.

Francis Cazard

Horaires d’ouverture
Lundi de 13H 00 a 17 H 00.
Mercredi de 09 H 00 a12 H 30.
Vendredi de 09 H 00 2 12 H 30.

Tel: 0565307297
Adresse mail : mairiestvincentro@wanadoo.fr
Site internet communal : stvincentro.fr
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