) " Le propre de la solidarité, c'est de ne point
admettre d'exclusion. “ Victor HUGO.

SAINT VINCENT RIVE D'OLT n-189 ..c: .

Voleur de printemps

TECHNOCRATIE: Domaine qui exerce un pouvoir politique ou administratif et donne la priorité aux aspects de rentabilité en négli-
geant les réalités humaines. La mondialisation n'avait pas de limite et dans leur grande exaltation d'échanges internationaux, les
technocrates semblaient I'ignorer. Et voila qu'un infiniment petit déclenche une alerte mondiale. S'engagent en premier lieu des
combats et des courses pour quelques rouleaux de papier en plus, alors qu'on disparait pour quelques litres d'oxygéne en moins.
Des milliers d'épidémiologistes et de spécialistes en tout ont installé des débats prophétiques et contradictoires. Des petites musi-
ques complotistes, propres a installer la haine sont montées de certains réseaux devenus a-sociaux. Tournent les infos et tombent
les masques!

Bienheureusement, les solidarités et la reconnaissance de femmes et d'hommes au dévouement sans limite, sont venus nous ap-
prendre qu'au milieu d'un fléau il y a, peut étre dans I'humain, plus de choses a admirer qu'a mépriser.

Le mot du maire

Vous nous avez largement fait confiance par vos suffrages le 15 mars, le conseil municipal et moi-

!Dl_af:‘:t diu M. méme, nous vous en remercions et nous ferons tout ce qu'il faut pour ne pas vous décevoir.

- Nouvelle municipalité. Une page se tourne dans la commune, un nouveau souffle s'affirme pour le bien étre de tous.
Pages 2-3 Depuis trois mois, nous traversons une crise sans précédent. Notre commune, a ma connaissan-
Vie communale. ce, ne déplore a ce jour aucun cas grave de COVID 19. Aussi, je tiens a vous remercier d'avoir su
Pages 4 appliquer les régles de confinement et a vous redire combien il est important de continuer a res-
- Vie communale. pecter les consignes et les gestes de distanciations sociales.

Page 5 Je remercie toute mon équipe qui a travaillé pendant quelques mois pour vous convaincre de no-
- Budget communal. tre Iégitimité a assurer la gestion de la commune.

_Psa&?_t_s Commg nous_l'avions annt_)ncé en réEmi_on pu_blique, I'année 2020 sera consacré_e aux travaux en
Pages 7-8 cour§, a_sav0|r la restauratlt_)n dans I'église Saint Laurent, de la chapelle du Rosaire et de son reta-
- Pratique. ble ainsi que le grand chantier de I’adressage.

Page 9 Saluons le mérite des présidents des comités des fétes et des associations qui ont su, par le dia-
- Pratique. logue, prendre les décisions adéquates face a la situation sanitaire. Nous aurons des jours meil-
Page 10 leurs pour nous retrouver.

- Carnet. - PSV d’Olt. Je m'engage avec le conseil municipal a ceuvrer pour l'intérét général et le bien vivre ensemble.

"La vie est un défi, fais lui face" Agnés Gonxha Bojaxhiu dite Mere teresa.

73 jours apres le scrutin du 16 mars,
la nouvelle municipalité est enfin mise
en place. A lissue de la réunion publi-
que du conseil d'investiture, Raoul DE-
BAR conserve son écharpe de Maire et
| 3 adjoints sont aussi élus a 'unanimité.

| Ci contre le nouveau conseil municipal.
De gauche a droite :

Nelly VAN MARLE

Gérard VAN MARLE

Fabrice COURTIOL

Guillaume BACCON

Benoit LAFARGUE

Jean Bernard BENAC

Chantal DELCROS

Ghislaine GALTAUD

Raoul DEBAR

Véronique LABRANDE
Florence TISSANDIE-VERGNE
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VIE COMMUNALE

du & mai 1945 au bourg.

En pleine période de confinement, le recueil
lement et la distanciation sociale ont été

\ ‘ largement respecteés.
5 §4 Yves SCHNELL a lu le message ministériel et i

=Y Rose FERRANT a déposé une gerbe au pied
§ du monument aux morts aprés avoir égrené
la trop longue liste des combattants de la
g, Gommune disparus en guerre.

)|

Il est arrivé !
Le site internet de la mairie de Saint Vincent Rive d'Olt est désormais en service, vous pouvez le
consulter en tapant http://www.stvincentro.fr Vous y trouverez toutes les infos communales, des ren-
seignements pratiques, des archives, des images et des actus du moment.

Des fétes !

gomt, & |Le comité des fétes de St Vincent Rive
& | d'Olt tient a vous informer qu'en raison du
aunear )| contexte sanitaire actuel, et des incertitu-
MVED®Y des sur |'application des contraintes liées
pour les mois de juillet et aoit, la féte du bourg est forte- __
ment compromise. Nous essaierons néanmoins de main- —
tenir le vide grenier du dimanche 2 aoiit. 7/
Nous vous tiendrons informés en temps voulu. Nous
vous souhaitons de passer malgré tout, un bel éte.

Le café a rouvert ses portes
depuis le 3 juin. Les distances
sociales. le gel hydro-aleoolique et
- la bonne humeur sont de rigueur.
Alors, Vive les beaux jours!

et Bienvenue au café Radio Tilleul.

Horaires d'ouverture
Mercredi de 14 H a 20 H. Jeudi de 15 H a 20 H.
Vendredi de 15 H a 20 H. Samedi de 14 H a 20 H.
Dimanche de 15 H. a 20 H.

W8I QM Et oui! Nous devons annuler notre tradi-
tionnelle féte votive !

C’est avec regret bien sir, mais plusieurs
J raisons nous y ont poussés.

D’abord, nous ne souhaitons faire courir
aucun risque aux habitants du village, étre a I'origine d’un
foyer de diffusion de la COVID, nous serait insupportable.
Pour éviter cela, nous pourrions mettre en place les
conditions demandées par les autorités. Ce serait aux
dépens de la convivialité, essence méme de notre féte.
Alors nous avons pris cette décision douloureuse et iné-
dite d’annuler totalement la féte de Cournou. Evidemment
ce n’est que partie remise, tous les bénévoles réfléchis-
sent déja a ce que nous organiserons lorsque les condi-
tions sanitaires seront enfin favorables.

A trés bientot !!!

LES FONTANELLES ART

L’Association «Les Fontanelles Art» ne peut vous dévoiler des
projets qui risquent de ne pas étre actualisés.

La galerie est ouverte sur rendez vous (05 65 30 54 66) de 15H
a 18H du mercredi au samed.i.

Plus tard, si nous pouvons, nous organiserons un vernissage
dans le jardin au mois d’aoiit. Nous vous le ferons savoir par la
presse locale.

LES

"" Pas de paella, de tapas, de sangria ni de fla-
menco cette année aux Roques. L'édition 2021
mi=Z=101=-] n'en sera que plus belle. Bon été a tous.

VIE COMMUNALE

Location des salles communales

Tarif 2020

Salle du bourg et salle des Roques : 50 € pour les habitants de la commune. 150 € pour les autres demandeurs.
Salle de Cournou : 50 € pour les habitants de la commune. 250 € pour les autres demandeurs.

Les réservations doivent étre effectuées auprés des responsables de chaque salle.
Salle du bourg : Raoul DEBAR 05 65 30 54 29. Véronique LABRANDE. 06 72 96 00 71
Salle de Cournou : Fabrice COURTIOL. Héléne JOUVES 06 16 14 89 84
Salle des Roques : Nelly VAN MARLE 05 65 53 00 52.
La location des salles est gratuites pour les associations communales.
Une caution de 400 € + une somme de 50 € garantie d'un nettoyage irréprochable + une copie de I'attestation d'assurance responsabilité civile

délivrée par I'assureur du demandeur, précisant la date et la durée de location, indispensable a la remise des clefs. Le demandeur doit étre ma-
jeur et responsable. Le réeglement général est disponible en Mairie. détails sur le site internet de la commune.

LOTISSEMENT DE LA BOUYSSETTE

7
La commune dispose d'un lotissement situé au lieu dit "la Bouyssette" |-
a Cournou comprenant 11 lots viabilisés.

5 lots sont encore disponibles a la vente.

Le lot n°1 (parcelle AM489) d'une surface de 1 839m2
Le lot n°3 (parcelle AM467) d'une surface de 1 236m2
Le lot n°5 (parcelle AM490) d'une surface de 1 192m2
Le lot n°6 (parcelle AM491) d'une surface de 1 246m2
Le lot n°8 (parcelle AM492) d'une surface de 1 915m2

Le prix de vente est fixé a 22€/m2.
Pour tous renseignements, s'adresser a la mairie.

Epiciéere et poete

Le joli poéme, ci-dessous, a été écrit par Madame Rouch. En 1978, elle a obtenu le prix "du Pech Ombran” de la Société des Poé-
tes du Quercy. En 1955 Gabrielle et Paul Rouch ont tenu, pendant quelques temps aprés le départ de Louise Vessio, I'Alimenta-
tion Générale de l'autre c6té des ruisseaux, sur le mur de laquelle, on peut encore aujourd’hui lire I'enseigne bien visible. Sous le
badigeon qui s'écaille, on distingue a gauche "casse-croliite a toute heure" et a droite "Journaux et illustrations”.

En 1958 le couple ROUCH achéte la maison d’Emile DELCROS prés de I'école, sur le Bondoire et y installe I'épicerie qu'ils tien-
dront jusqu'en 1981. lIs partent alors en retraite a Thézac en Lot et Garonne. Paul est décédé en 1982 et Gabrielle en 2010 a I'age
de 91 ans. - -

SAINT VINCENT RIVE D’OLT

C'est un petit village, au creux de la vallée,
Ou le Bondoire court, enjoué, cristallin,
Allégre, cascadant, il poursuit son chemin
Vers la riviére lente et de brume voilée.

Ses maisons, s'étageant au flanc de la colline,
Mosaique en relief aux tons chauds et divers,

Bravant tous les assauts des étés, des hivers,
Conservant en leurs murs la seyante patine

Du temps qui sait si bien parer les vieilles pierres
Gardant, chéere a nos ceeurs, I'empreinte d'un passé
De force, de valeur, de courage, enchassé
Dans l'agreste décor et le réseau des lierres.

En ce site charmeur le regard vagabonde,
De la berge au coteau, du clocher au moulin!
Et la beauté toujours en un réve sans fin
Nait au rude penchant et au reflet de I'onde!

Gabrielle et son mari Paul devant I'épicerie

Gabrielle ROUCH.
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BIENVENUE

Budget communal 2020

FONCTIONNEMENT

Espace associatif de Cournou

T N .. .., ) - | montant (€) Dépenses prévisionnelles montant (€)
Fomploi d nouvel espace associtif de Cournou, e e 2060 Charges générales 163 700
. p o S apprécieé son large sourire. 5
il se dégage quelques propositions d'activités. PP e g Impots et taxes 238 280,12 Charges de personnel 100 500

Bénédicte PEYRARD, notre nou- Dotations et participations 89 868 Atténuations de produits 62 117,49
Je lis / Tu lis / Nous échangeons <z velle :ecre'tallr N 1de m?lme e G Autres produits gestion courante 21 500 Autres charges courantes 63 982,10
Vous aimez lire et partager sur vos lectures préfé- poste depuis le 1er avril. _ e — — — p——
rées, vos coups de coeur, échanger des livres, Elle ) pendant e confmeme.n.t, r ,
alors venez le dernier dimanche du mois, tous assuré les permanences en mairie TOTAUX 475 682,84 Virement a la section d'investissement 78 013,48
les deux mois, de 10h a 12h, et largement ceuvré en télétravail.

Elle est aussi la grande artisane TOTAUX 475 682,84

du site internet de la commune
que vous pouvez dorénavant
consulter.

De 2014 a 2020 Béneédicte a été
secrétaire générale de mairie des
communes de Carnac-Rouffiac et
des Arques (+ des remplacements
ou aides temporaires dans les communes de St Pantaléon, Pesca-
doires, Albas et Cambayrac).

A vos Bagkets : tous au cours de Pilates !

Le Pilates est une méthode de renforcement des
muscles profonds, responsables de la posture. &:-

Les muscles profonds sont les muscles du

centre, qui se situent entre les cotes et le bassin, et tout
autour de la colonne vertébrale (abdominaux, plancher
pelvien et les muscles du dos). lls constituent le centre
d’énergie du corps, qui permet d’étre plus fort et plus sta-
ble. Le Pilates est aussi une discipline permettant d’'amé-
liorer la conscience de son corps, de sa force et de ses
limites pour mieux s’en servir

L’organisation (date de début et lieu, tarifs) se fera en
fonction du nombre de personnes intéressées et de leurs
disponibilités.

Pour tous renseignements, contactez Héléene JOUVES.

Recettes de fonctionnement Dépenses de fonctionnement

M Charges générales

M Produits des
services

M Charges de

" ersonnel
B Impots et taxes P

Atténuations de
produits

Dotations et
participations Autres charges

. courantes
Autres produits

gestion courante M Divers

A vos jeux ! prets 2 Partez !
Pour passer du bon temps ensemble, rien de mieux |

INVESTISSEMENT

que de jouer! Nous vous proposerons des soirées Recettes prévisio S | montant (€) Dépenses prévisionnelles montant (€)
_autour des j,eux. de societe. _Chacun ameéne un ou deux Subventions Salle de Cournou 141951 Batiments communaux 79 800,93
jeux, on se reunit et c'est parti ! ) Retable+chapelle église St Vincent (le Bourg) 57 310,54 Matériel cantonnier 15 000
Café, thé, tisanes et autres boissons seront proposés. S Y SI TS— 12 636 Voirie 20 000,00
Fonds de Compensation de la TVA 3930 Salle de Cournou 38 606,00
Excédents de fonctionnement 83 909,41 Retable+chapelle église St Vincent (le Bourg) 124 239,00
Divers 2 000,00 Nomination des rues et places 25 298,00
Virement de la section de fonctionnement 78 013,48 Clocher église de Cournou 25 000,00
Vous n'avez pas été sans remarquer ce fleurissement printanier de TOTAUX 379 750,43 Remiaursemeriempi: 1081755
panneaux de signalisation dans la région. DiwErs 3000
En 2017, un projet de rénovation et de réactualisation de la signaléti- Solde négatif d'investissement N-1 37988,95
que du vignoble de I'AOC Cahors a été mené conjointement entre la TOTAUX 379 750,43

Communauté de Commune de la Vallée du Lot et du Vignoble, le Grand
Cahors et le syndicat AOC Cahors.
2 L'ancienne signalisation ne correspondant plus a la réglementation en
%) Vvigueur ainsi que la nécessité de valoriser la région de Cahors, de son
e vignoble et du développement de I'eenotourisme ont été les motiva-
’3 L) tions de cet investissement.
Domaine du Prince La municipalité a autorisé I'implantation sur la commune. Les emplace-
S . ments des panneaux ont été définis par le syndicat AOC Cahors.

Recettes d'investissement
Dépenses d'investissement

M Subventions Salle de M Batiments communaux

. C

( - Chéteau Combe Sale ® Matériel cantonnier
m Retable+chapelle église -
St Vincent (le Bourg) Voirie
Clocher église de Salle de Cournou

Cournou Pt
W Retable+chapelle église St

Vincent (le Bourg)

m Nomination des rues et
places

M Clocher église de Cournou

Fonds de Compensation
dela TVA

| ,,,ﬂ;,,\,/,i;nome de Cahrs }
Domaine le Bout du Lieu

M Excédents de

fonctionnement M Remboursement emprunt

M Divers

MW Divers

Colt en maitrise d'ouvrage CCVLV: 439 726 €
| Etat (50%): PARKXES

Région (15%): 65 960 €

Département (15%) : 65960 €

e Suite a la situation économique due a I'épidémie de la covid 19, La communauté de commune a voté
Autofinancement (20%): 87 943 € (CCLV et Grand Cahors) f

I'abandon de la dotation de solidarité communautaire au profit des entreprises en difficulté. Ce qui repreé-
sente pour notre commune un moins en recette de 10 636 €.
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Vélo Evasion Nature

Louis LHERM est un pilier de l'association dans laquelle il est engagé. Diplémé d'un monitorat et secouriste, Il se met & la
disposition des jeunes et des moins jeunes pour partager sa passion du vélo. Mais avant tout, Louis tient a nous présenter celui
vers qui va toute son admiration, Roland MANGIN, qui en temps que président, nous parle de "Vélo Evasion Nature".

Vélo Evasion Nature est née en janvier 2019, de la volonté d’offrir aux
jeunes des 2 Communautés de Communes du Grand Cahors et de la
Vallée du Lot et du Vignoble, la possibilité de découvrir, en toute liber-
té, en toute sécurité et en pleine nature, le vélo sous toutes ses for-
mes.

Mais, jeunes et moins jeunes, débutants ou confirmés, nous accueil-
lons tous les pratiquants et leur offrons 3 sorties d’essai, pour faire
connaissance, avant prise de la licence.

Une sortie a vélo sur route, pour les adultes et les jeunes de plus de
12 ans, a la pratique déja confirmée, est planifiée le dimanche matin.
L’encadrement des jeunes de 8 a 18 ans, au sein de notre école, est
régi par un projet pédagogique, La structure peut compter sur la dis-
ponibilité de 2 moniteurs, 10 animateurs et de 4 adultes expérimentés
en cours de formation.

En plus de 'accompagnement, nous abordons également avec les
jeunes des notions plus théoriques telles que la mécanique, le code
de la route, la cartographie, I'écologie, le secourisme, la gestion de
I'effort, 'alimentation et les filieres énergétiques.

Nous comptons dans nos rangs, 3 Luzechois et 3 St Vincentois dont 7

Louis LHERM qui est membre du comité directeur. Il est également
'un des 4 animateurs du groupe des vététistes confirmés et le princi-
pal animateur de la section « vélo route »

Outre les 2 séances hebdomadaires du mercredi et du samedi apres-
midi, le club a mis a son calendrier, la plupart des organisations des
autres clubs du département.

Les 2 temps forts incontournables du calendrier des jeunes sont le
Concours d’Education Routiére pour les - de 13 ans et le Critérium
des Jeunes pour les + de 13 ans.

La randonnée VTT départementale St Cirq Lapopie / Padirac a été
I'occasion pour les plus grands d’aider a la reconnaissance et au flé-
chage du parcours avant de participer a la randonnée dominicale, un

groupe accompagné sur le parcours de 45 km et un autre sur celui de
25 km.

Notre club a 3 représentants élus au Comité Départemental de cyclo-
tourisme. C’est le maximum statutaire. Nous sommes particulierement
impliqués dans les travaux des commissions Formation, Jeunesse,
Féminines et VTT du Comité.

Nous sommes également représentés a I'Office des Sports du Grand
Cahors et nous participons aux travaux du Syndicat Mixte de la Vallée
du Lot en militant pour la voie verte. Roland MANGIN

Vélo Evasion Nature
Route et VIT
Mail: velo.evasion.nature@gmail.com
Tél: 0565217155 0698553233

Adresse : 644 chemin des corps
Cessac en Quercy 46140 Douelle

EFFECTIF 2019
Moins de 18 ans : 28 (dont 4 féminines)

Séniors : 15 (dont 8 féminines)
Sorties hebdomadaires encadrées
Le mercredi et le samedi a 14H.

Louis LHERM.

Trois gargons de la com-
mune, dont Louis, sont
licenciés a Vélo Evasion

Nature, La municipalité de Seul on va plus vite. y N
St-Vincent attribue une [§ Q’Wkg" \
subvention annuelle & Ensemble { \é'a 44»,,,, /
l'association et met une . \ '~ e
salle a disposition pour on va plus loin. A

leurs assemblées. il

PCAHORS

FOOT?ALL CLUB
= &

Jour de mariage

Le 18 juin a I'nétel de la Chartreuse, pas moins de quatre maires ou re-
présentants étaient présents pour I'annonce d'une alliance footballistique.
Claude GELIS et Charles BEAUFILS, les présidents de Cahors FC et
du PSVD'OIlt, avaient organisé une conférence de presse pour an-
noncer la création de I'entente des jeunes U14 a U18 entre les deux
clubs

~ L'idée principale de cette union est de proposer aux jeunes, une offre
de pratique attractive sur le territoire, de rassembler les moyens hu-

mains, financiers et structurels, et leur permettre de trouver une offre
de pratique élargie, et la possibilité d'évoluer .

_ll Cette entente comptabilisera environ 200 licenciés dans les catégo-

ries U14 a U18 chaque catégorie serait représentée trés convenable-
ment en terme quantitatif.

Projection en terme d'équipe :

-~ -U14..1 équipe niveau régional 1.

~ - U15. 2 équipes dont une en régional R1 et une au niveau district.
~. - U17. 2 équipes niveau district.

i - U18. 1 équipe niveau régional 1.

' En résumé sur les catégories U14 a U18:

3 équipes de jeunes au niveau régional ( U14,U15, U18)

- 3 équipes de jeunes au niveau district ( U15,U17).

@ Nelly VAN MARLE est intervenue pour souhaiter que cette entente

conduise a un apport autant qualitatif que quantitatif.
"Cette union va permettre a des jeunes de jouer a haut niveau" a
conclu Jean-Marc VAYSSOUZE, maire de Cahors.

Une belle initiative !

Page 7

Jean louis VERRIER nous présente ce mois ci, un proche voisin presque familier : le Rougequeue

Les Rougequeues.

Aprés les Hirondelles et Bergeronnettes, une vision compléte des oiseaux de nos villa-
ges impose de présenter les Rougequeues, petits passereaux de la taille du moineau,
trés remarquables, au moins de mars a octobre, tant a Saint-Vincent qu'aux Roques, aux
Bouysses ou a Cournou. On peut les voir souvent perchés en haut des toits ou des ar-
bres. La couleur rousse de leur queue, qu'ils agitent inlassablement de maniére tremblo-
tante au posé, se manifeste clairement a I'envol.

Le Rougequeue noir (photos 1 et 2) est le plus facile a observer, car il niche presqu'ex-
clusivement dans les batiments, dans un trou de mur, en haut d'une poutre... Initiale-
ment, il habitait les lieux rocheux, principalement en montagne, et était donc peu répan-
du. C'est semble-t-il seulement au cours du haut moyen-age qu'il se serait peu a peu
adapté aux habitats humains jusqu'a coloniser le cceur des villages et méme des villes.
En France, les quelques sources disponibles montrent que I'espéce était nettement
moins répandue aux 19éme et début du 20éme siécle qu'aujourd'hui. En hiver ils migrent
vers le sud, Espagne, Afrique du Nord, mais d'autres plus nordiques viennent chez
nous, principalement autour des fermes d'élevage, aussi sur les cotes, la ou ils peuvent
trouver suffisamment d'insectes, leur nourriture préférée.

Le Rougequeue a front blanc (photos 3 et 4) niche lui aussi dans une cavité, originelle-
ment un arbre creux, parfois sous un toit ou une gouttiére, dans un vieux mur.... Cet in-
sectivore habitant des landes boisées, pour peu que de vieux arbres lui procurent le gite,
abondait en France dés I'antiquité, moins aujourd’hui. Bien qu'il se soit adapté aux parcs
et jardins, il lui faut tout de méme un minimum de végétation arborée. On le trouve donc

en périphérie des villes et villages, plus qu'au cceur de ceux-ci. Septembre voit passer

chez nous de nombreux migrateurs provenant d'Europe du Nord et de I'Est. lIs se joi-
gnent a nos locaux pour descendre au sud du Sahara, ou ils passeront I'hiver. Le retour,
chez nous, se manifeste a partir d'Avril. Il est probable que la sécheresse qui sévit au
Sahel de maniére récurrente ait été défavorable a I'espéce, dont les effectifs semblent
avoir diminué.

Les males adultes, en plumage nuptial, des deux espéces sont faciles a identifier (photos
1 et 3), d'autant plus qu'ils ont I'habitude de se poster bien en évidence pour chanter et
défendre leur territoire. Leurs chants constituent un moyen infaillible de les repérer, mé-

me de loin: pour le Rougequeue noir, une strophe flatée montante suivi d'un curieux ?

bruit, trés caractéristique, de papier froissé ou écrasé, pour le Rougequeue a front blanc,
un "ti-loui” mélancolique suivi d'une trille plus complexe et moins sonore. Toutefois,
comme chez beaucoup d'oiseaux, le chants sont émis principalement en matinée, avan-
tage aux léve-tot!

¥

Rougequeue noir male adulte.
Tache blanche caractéristique a l'aile.

e

Rougequeue noir, femelle ou male, en hiver.
Ventre sombre.

Sources: Pascal & Clergeau 2003. Le Rougequeue noir. In Pascal et al., Rapport INRA/CNRS/MNHN: 242-243

Cahiers d'Habitats "Oiseaux" - MEEDAT - MNHN - Fiche projet - Rougequeue a front blanc.
https://inpn.mnhn.frlespece/cd nom/4035/tab/fiche

Rougequeue a front blanc, male adulte chanteur, printemps

Rougequeue a front blanc femelle, au printemps. Ventre clair.
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A vos boites, prét !

La mise en place de I'adressage menée conjointement avec La Poste suit son cours. C'est un tra-
vail de longue haleine que nous avons découvert, qui demande également beaucoup de préci-
sion et de connaissance des lieux et des habitants.

Pourquoi créer des adresses normées ? L'adresse normée est la base de la navigation de nhombreux organis-
mes remplissant des missions de service public comme I’acheminement des courriers et des colis, mais également
les interventions de secours. Créer des adresses normées permet a I'ensemble de vos administrés de bénéficier du
méme service et des mémes conditions de sécurité sur I'ensemble de votre commune

L'adressage permet : Rapidité d'intervention des services d'urgence e Rapidité d'acceés sur les lieux d'un accident ou
d'un sinistre e Visualisation de la zone d'intervention avant I'arrivée sur site (eau, accés...) Efficacité de I'achemine-
ment du courrier, des colis e La Poste estime a 300 millions le nombre de colis retournés faute d'une adresse correc-
te o Impact du e-commerce sur le nombre de colis livrés : 400 millions de colis en 2014 Optimisation
des services o Collecte des déchets e Services a la personne e Déploiements des réseaux (Eau, télé-
coms, fibre...) Navigation e Généralisation de I'usage des GPS par les particuliers sur des terminaux
multiples.

-URGENCE-INFO-URGENCE-INFO-URGENCE-INFO-URGENCE-INFO-

La mairie a été quelquefois confrontée a des urgences de communication, (alerte crue et météo,

insalubrité de I'eau, coupure électrique, etc.) Aussi, afin de pouvoir vous prévenir, la municipalité
souhaite réaliser un annuaire des administrés pour permettre de vous informer rapidement par
mail. Il servira également a communiquer sur les événements festifs et culturels.

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
COMMUNICATION INFORMATION COMMUNALE

|
|
|
|
|
|
| JeSoUSSIGNE(€)...... ... autorise la commune de Saint Vincent Rive d’OlIt a utiliser
|
|
| . , . .
| monadressemail ......... ... afin de m'envoyer les informations communales.
|
I
I
: Signature
|
l -
[ FAIt @.....oo
|
|
|
|
|
|
|
| DAte...... ...l
|
RS S OGS SRS G g |

Mentions d’information :

La Commune de Saint Vincent Rive d’Olt dont le siége est situé Le Bourg 46140 SAINT VINCENT RIVE D’OLT, représentée par Raoul DEBAR, Maire, réalise
un annuaire de mail des administrés en vue d’une diffusion des informations relatives a la commune. Les données recueillies permettront la communication
communale.

La base |égale du traitement est le consentement (article 6.1.a) du Réglement Général européen sur la Protection des Données (RGPD).

Les données utilisées permettront d’identifier I'administré: nom, prénom et email.

Les données utilisées sont destinées a la communication de la collectivité.

Conformément a la loi « Informatique et Libertés » du 6 Janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d’un droit d’acces et de rectification de vos données. Vous pou-
vez retirer votre consentement a tout moment via le contact indiqué ci-dessous.

Pour exercer ces droits ou pour toute question sur le traitement de vos données dans ce dispositif, vous pouvez contacter la collectivité :

- Par voie électronique : mairiestvincentro@wanadoo.fr

« Par téléphone : 05 65 30 72 97

« Par courrier postal : Le Bourg 46140 Saint Vincent Rive d’'Olt

Le Délégué a la protection des données de la collectivité est le Centre de Gestion de la Fonction publique territoriale du Lot. Vous pouvez le contacter par cour-
rier postal adressé au 12 avenue Charles Pillat, 46090 Pradines ou par courriel @ dpd@cdg46.fr.

Si vous estimez, aprés nous avoir contactés, que vos droits Informatique et Libertés ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation a la CNIL.

PRATIQUE

Taille de printemps

Aprés le printemps, n’oubliez pas de tailler les haies et
les arbustes qui se trouvent en bordure des voies routié-
res départementales ou communales. Les plantations
peuvent étre dangereuses en génant la visibilité, voire la
circulation des véhicules, en cachant les panneaux de
signalisation routiére et en rendant dangereux la marche
des piétons.

Il en va de la sécurité de tous.

Vos plantations empiétent sur le domaine public, I’éla-
gage du branchage des arbres peut étre dicté par le
souci de la sécurité des personnes qui empruntent
une voie publique, communale ou départementale.
Aussi les maires sont parfaitement fondés, au titre de
leur pouvoir de police, a exiger des propriétaires
qu’ils procédent a I’élagage des plantations riveraines
d’une voie publique. Il est interdit de laisser pousser
des haies et des arbres a moins de deux metres du
domaine public (article R 116-2-5° du Code de la voirie
Z routiére).

Bel exemple de civisme primitif a la croix de Iiigal.

COMPOSTONS !

Le compostage est une technique simple qui peut
vous permettre de réduire jusqu'a 30% le volume de
déchets jetés dans votre poubelle tout en générant un
excellent amendement organique pour vos plantes ou
Epluchures votre potager. Elagage
Restes de repas a
Thé, filtres et marc de café AlorS! Sl vous avez un
PapleressuiEtniLy jardin,n'hésitez-plus,
faites votre compost !

Commandez le

"?0 : E (S, Syd ed - I ot ) fr Chaussée Trottoir | Propriété privée
T

DECHETTERIE DE LUZECH

. Lundi et vendredi : 14 a 18h.
Le brilage des déchets

& L'air Libre :
une atteinte grave
ala santé et

Mardi, jeudi et samedi : 9 a 12h.
Mercredi : 9 a 12h et 14 a4 18h.

COLLECTE DES DECHETS

vironnermer
En France, , , P
48 000 décés prématurés par an sont Déchets menagers (en sac ferme)

attribués a la pollution de [air, . . .

dont plus de Z€00 en Occitanie. St ViNCONY, camunmssmnsssursan lundi, vendredi.
Les Roques, Cournou............... mardi.
Déchets recyclables (en vrac)
St Vincent................ lundi, mercredi.
Les Roques, Cournou......... mercredi.
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- Jacques PEINDARIES est décédé le 6 mai 2020 dans
sa 94eme année. Il a été inhumé aux Roques le 9 mai.

- Mme Andrée DELANNOY est décédée le 21 juin 2020
et inhumée a Luzech le 26 juin.

Nous tenons a nous associer au soutien et a la douleur
des familles.

La recette de la mére Michéle

Beignets de fleurs de sureau

Ingrédients p, -2
Pour 4 personnes R
10 fleurs de sureau
200 g de farine

20 cl de biére blonde
2 ceufs

huile

sel

huile de friture

Mélangez la farine avec la biére, les jaunes d'ceufs,

1 pincée de sel et 1 cuillére d'huile.

Laissez reposer 30 minutes.

Battez les blancs d'ceufs en neige,

incorporez-les dans la pate.

Rincez les fleurs de sureau a I'eau fraiche,

séchez-les sur un linge.

Trempez-les dans la pate a frire et plongez-les dans
I'huile de friture chaude.

Retirez-les dés qu'elles sont dorées et égouttez.
Servez-les chaudes, saupoudrées de sucre cristallisé.

Boun apéti !

ASSISTANTES MATERNELLES AGREES

Dominique BERGON aux Roques
{ﬂ 06 22 60 65 63
L " Patricia BOUILLEZ  Cournou
I, 06 87 24 90 04

Anne MINET a Cournou
06 30 76 65 02

=

R » & r
Tous transports, toutes distances,

7 jours sur 7. Malade assis, assistance.
Telifax 05 65 22 77 59. Email calvo.taxi@wanadoo.fr

Des nourelles du Foot

La saison (ou plutét, demi-saison) s’est terminée fin février,
COVID oblige.

Les instances du football ont décidé que le classement a ce
moment 13 serait le classement final. De ce fait, I'’équipe fa-
nion conserve sa place en régionale 2 et I’équipe réserve est
reléguée en départementale 2.

A l'issue de la saison Jef BARROS a souhaité mettre un ter-
me a sa fonction d’entraineur, et dans le méme temps, a la
demande des éducateurs, les clubs de CAHORS et du
PSVD’OLT ont décidé d’unir leurs forces en créant une en-
tente pour les catégories de jeunes jouant a onze, soit des
14 a 18 ans, afin de leur permettre d’évoluer a un meilleur
niveau. Longue vie a cette entente !

Alors pour le PSVD’OLT c’est une nouvelle ére qui commen-
ce, I’entrainement de I’équipe | sera assuré par David QUA-
DRI qui nous arrive de MONTAUBAN, et pour I’équipe réser-
ve c’est Pierre BORDIN qui sera aux manettes.

La tache sera difficile, I'effectif sera pas mal chamboulé. lis
ont toute notre confiance et nous leur souhaitons une belle
saison.

Bien sir nous ne savons pas encore quand et comment
nous allons reprendre. Si tout va bien les entrainements
débuteraient le 03 aoat 8 PRADINES.

www.psvdolt.com

05 65 22 55 03
Florence et Dominique ANDRIEU

- Supermarché - station service - gaz -
- livraisons a domicile-

La Bergerie Sud 46140 Luzech

Tel: 0565307297. 09612276 49.

Horaires d’ouverture
Lundi de13 H 002417 H 30.
Mercredi de 08 H 00 a 12 H 30.
Vendredi de 08 H 00 a 12 H 30.

Mairie en ligne
Si vous souhaitez recevoir la lettre communale par courriel,
faites nous parvenir votre adresse de messagerie a :

mairiestvincentro@wanadoo.fr
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